“Esta pulsera tiene siete piedras preciosas
que representan cada chacra del cuerpo huma-
no. La ocupo para alinear los chacras. Para mi,
todo es energia y esta pulsera me ayuda a equi-
librarla. Fue un regalo de Dulce Margarita
Garcia, mi entrenadora, una persona stiper es-
pecial para mi™,

Natalia Duco, medallista de oro en el lanza-
miento de la bala en Odesur 2014, embajadora
de Biomedics.



